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（072）-604-2053
shizen@our-oasis.com

無料体験説明会無料体験説明会
9/24
◯午後1:30～3：30頃
◯当日は、動きやすい服装でお越しください。
◯内　容： 先輩の施術を受ける体験
　　　　　　　簡単なワザをやってみる体験
　　　　　　　　　　　　質問大会、座談会 などなど

◯場所：おあしす整体院

9/309/27 土水日

どうしても日程が合わない人は、ご相談ください。

整
体
師
、治
療
家
、

セ
ラ
ピ
ス
ト
の
時
代
が
来
て
る
よ
♪

整
体
師
、治
療
家
、

セ
ラ
ピ
ス
ト
の
時
代
が
来
て
る
よ
♪

おあしす整体院 内 統合整体教室・ユニバーサルセラピー

ご質問・お申込みはこちらから
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私にもできる？

9：00～19：00営業時間 毎週水曜 / 第1・3・5 日曜日 / 祝日休　日 E-mail

FAX 
TEL

人が喜んでくれる事をしたいと、探してた。

４２歳の時、おそるおそる整体学校の門を叩いた。

習った事を、人にした。

その人が楽になったっていってくれた。

自分でもできるんやと思った。

喜んでくれる仕事はこれやと思った

今も日々喜びを相手に返してる。

うれしいのは、わたしやで、、って。

by さや たくみ

統合整体教室・ユニバーサルセラピー統合整体教室・ユニバーサルセラピー

まずは
こちら

大阪府高槻市で整体歴22年・教室は10年目・少人数制の整体教室

生徒募集
10月開校！！

第10期本科

まずは無料体験会へ

我慢をやめて、その一歩があなたの運命を変てくれるから・・・

自分の人生やで！
あきらめずに楽しもぉ！

限  定
１日６名まで
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あんた歪んでんで～
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参加者募集
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（年齢　　　歳）
お 名 前

ふりがな 性別

職　業 ※未記入でも可能です。

電話番号
メールアドレス

■会   場 ：大阪府高槻市真上町2丁目5-30 ラベンダー真上 1F（おあしす整体院  内）

【電話受付時間】 9：00～19：00   【定休日】 毎週（水） 第1・3・5（日）（祝）

①TEL＆FAX： (072)-604-2053
②E-mail： shizen@our-oasis.com

［おあしす整体院 内］

■最寄り ：ＪＲ高槻駅 ／ 徒歩１５分  ■車の方： 近隣のコインパーキングをお使いください。 
■バ　ス：① 上の口・原大橋 行き / ② 緑が丘・樫田方面・塚脇 行き
　　　　　｢真上南｣で下車徒歩３分ほど。進行方向の信号角のビル１F左側２軒目

無料体験会、参加のお申し込みはこちら

私がこの統合整体教室を始めたのは、10年前。ある内科医とでした。
昨今、保健医療ですぐに病院へいく人の多いこと。｢こんなに病人が増
えてどうするんだろう｣と思いながら私の整体院へ来る方は、“歯が痛
い”“お腹が痛い”“頭が痛い”“寝られへん”“精神疾患と言われた”など、
整体とかけ離れた内容の電話が入るのでした。

「病院でよくなるなら病院へいきなさいね～」とは言ったものですが、
よくよく聞くと、“いつも同じことしかしてくれない”とか“薬を一杯もらう
けど飲まない”とか”病院でも原因がわからない、見放された”とか言う
方が多いようでした。何とかできないかな～？と考えている内にひら
めいたのが、「そうだ、私のようにアドバイスできる人を増やしていけ
ばいいのだ！」と思ったのですね。

私は、東洋医学の見方とこれまでの経験からのアドバイスができて、
それで安心してもらえたのです。つまり“身近な方を安心させれるよう
なアドバイスや施術ができる人を増やす。”そのためには「整体教室だ
！」と思ったのです。そして、「今の医療のあり方への疑問の解消」や「同
じ思いで人助けをしたい方の仲間作り」をすればいいのではと、この
教室を始めたのです。

病院だけではなく、ちょっとした痛みや疾患なら、施術して癒やすこと
ができます。多方面の理論を学び、技を高め、人の役に立ち、周りに喜
んでいただけて、自分自身も嬉しい。そういう“手に職”と“実力”を身に
つけたなら、これからの人生を、みんな楽しく歩めるんじゃないか？そ
ういう想いで、統合整体教室・ユニバーサルセラピーをたちあげたの
が、10年前でした。

中には主婦だった生徒も（私も20数年前は同じ主婦）すっかり身につ
けて整体師をされている方もいます。自宅、出張、中には全く違う職業
をされている方もいますが、学んだことは無駄にはなりません。整体を
学ぶことを通して、自分の人生を整えて、新たなスタートを切っている
方がほとんどだと思います。

今では、無料道場や、淡路島の保養所“淡の家”での合宿など、ユニバ
ーサルセラピーを中心にいろんな仲間が出来ました。まだまだそうい
う同志を増やしていきたいと、心より願っております。「自立した自分を
創造し、新たな人生にチャレンジするための“より所”」として、是非とも
新しい仲間をお待ちしております。

第10期本科について

このような思いのある方は、一度体験会にお越し下さい

授業内容

プロフィールユニバーサルセラピーの思い
「人を喜ばせることで、自分も喜べる人生」・・・
「整体を学んだお陰で気づけました！」って言える。
そんな教室や仲間を創りたかった・・・できたでぇ（笑）

◯開始： 2017年10月15日開講
◯授業日程： 月2回①毎月第3日曜日②相談の上決定
◯授業スタイル： 寺子屋スタイル（リラックス+集中+笑い）
◯受講期間： 約半年を２回（全24回（12回×2期） ）
◯受講料： 40万円（税込・テキスト代込み・分割OK・カードOK）

◯合　宿： 年1～2回 淡路島合宿あり（希望者のみ・保養所 淡の家）
◯練習会： ユニセラ道場（本科受講生は無料です。卒業後も参加可能）

※今期（12回）24万、来期（12回）16万ので支払をおすすめします。

解剖生理学、東洋医学、陰陽五行、経絡経穴、オステオパシー、クラニオセイクラル
セラピー、エネルギー療法、ソマトエモーショナルリリース、MET　などなど

◯薬膳カフェオーナー（薬膳・食）　◯真言宗住職（生老病死）
◯心理学（メンタルトレーニング）　◯内科外科医 Dr.橋本　◯気功　 などなど

限定
６名
※授業の質を

下げないためですので
ご理解ください。

●身近な人の健康を助けたい ●家族を喜ばせてやりたい ●人の役に立ちたい
●人生を変えたい ●今の仕事をやめたい ●一緒に成長できる仲間がほしい
●他の治療院との違いを出したい ●圧倒的な技をマスターしたい ●病気や痛み
の原因をちゃんと知りたい ● 独立開業したい  ●手に職をつけたい ●セラピスト
になりたい  ●自宅でできる副業がしたい  ●前の学校では物足りない　等

こんな症状の方に喜ばれています
肩こり・腰痛・偏頭痛・骨盤・猫背・顎関節症・背骨の歪み・ギックリ腰・五十肩・むく
み・冷え・ムチ打ち・癌・うつ病・メニエル病・顔面麻痺・難病・ヘルニア・堆間狭窄・
脳梗塞・パーキンソン・後遺症からのリハビリ・内臓疾患・小顔矯正・痩身  等

オプション授業※ゲスト講師が行います

沙矢 卓空親代表

※内容が変更になることもあります。ご了承くださいませ。

沙矢  卓空親

おあしす 整体院
統合整体教室・ユニバーサルセラピー

代　表

さや 　たくみ

◯1950年（昭和25年）： 京都府綾部市にて産まれる
◯1992年：普通の主婦でオステオパシーの学校に入学
◯1993年：学校を卒業し、身近な人に施術をしだす。
◯1995年：独立開業して整体院おあしすを始める。
◯1996年：バンコクでタイ古式マッサージを取得
◯1997年：国内で中国整体を学ぶ
◯2004年： 商標・特許取得（コスモバランス）
◯2007年：ユニバーサルセラピー（教室）を始める
◯2012年：淡路島に淡の家（保養所）をオープン
◯2013年：ハワイ島に招待され、短期セミナーを開催
◯2014年：整体院おあしす20年目を迎える
◯2015年：アノアノクラニオ療法誕生。ハワイ島教室開催。
◯2017年：現在、教室が10年目に突入。


