
A n o ` a n o ` c r a n i o  H a r m o n y  t h e r a p y
アノアノクラニオハーモニー療法

ユニバーサルセラピー・統合医療研究所

お申し込み詳細は裏面へ

究極のリラクゼーション
素人OK！　経験者もOK！　すぐに効果が見える！
頭を調整するだけのかんたん優しい療法

受講生募集中！！

定員６名

※写真は
本科コースの写真です。

肩こり、五十肩、猫背、視力低下、原因不明の症状
頭痛、不定愁訴、うつ、アルツハイマー、不眠症、てんかん、パーキンソン
不妊症、更年期障害、不育症、生理不順、内臓疾患、疲労、倦怠感

緑内障、顔面麻痺、顎関節症、鼻炎、メニエール、白内障、花粉症、難聴
アトピー、アレルギー、リウマチ、ぎっくり腰、高血圧、脳梗塞　等

※症状の変化には個人差が有ります。

頭（頭がい骨）を「簡単に♪ゆるめる」
「え～っ！こんな技でいいの？」簡単に頭がゆるんじゃいます。

全身と頭蓋骨の因果関係を教えます。
「頭と、こんなところがつながってるのかぁ～～～！」ってなります。

「え～っ！頭がい骨って矯正できるの！？」相手の力を利用して矯正ができちゃいます。
頭（頭がい骨）を「楽～に♪矯正する」方法

１
その お教えする３つのポイント
２
その

３
その

こんな症状に！頭蓋骨には全身のポイントが集まっています！



ユニバーサルセラピー・統合医
療研究所って？

■会   場 ：大阪府高槻市真上町2丁目5-30 
　　　　　ラベンダー真上 1F（整体治療院 お・あ・し・す 内）

【電話受付時間】 9：00～19：00   【定休日】 毎週（水） 第1・3・5（日）（祝）

アクセス・お申し込み

①TEL： (072)-604-2053
②E-mail： shizen@our-oasis.com
③フェイスブックのイベントページ

■最寄り ：【ＪＲ高槻駅 】 バス：① 上の口・原大橋 行き
 ② 緑が丘・樫田方面・塚脇 行き・｢真上南｣で下車徒歩３分ほど。

●施術を受けた方の声

高槻市 Yさん 50代女性・疲労、腕が痛い

大阪市 I さん 70代 男性・脳梗塞
脳梗塞で倒れて入院していました。退院後は、左半身不随で、
腕が肩より上に挙がらず、足も引きずっていました。ところが
腕は、1 度の施術で上がるようになり、帰りは杖を忘れて歩い
ていました。完治ではないですが、ずいぶん楽になりました。

母の介護で、疲れもあって、腕も挙がりにくくなっていたので
すが、頭の横の方を調整してもらっただけで、頭がスッキリして、
腕も痛みが取れ挙がるようになりました。

高槻市 K さん 60代 女性・膝痛
膝が痛くて引きずって歩いていました。病院では、原因不明と言
われ、痛み止めを出すだけで、治りませんでしたが、この施術で、
普通に歩けるようになりました。

沙矢  卓空親

整体治療院おあしす 整体師
ユニバーサルセラピー・ 統合医療研究所  

所　長
さや 　たくみ

日時詳細・未定

全 2回　38,000 円初級コース

もっと深く学びたい、応用したい。

人に教えたい！！

お手軽簡単、だけどスゴイ！！

病院や薬などの西洋医学だけに頼らず、整体や東洋
医学全般とスピリチュアルなことも含めて、あらゆ
る療法を統合し、それを出来る限り一般の方々に伝
えて、自分を含め、家族や大切な人たちの健康を自
分たちの力で守っていける「ホームドクター」「ホー
ムセラピスト」を育成している小さな教室です。

平成８年に高槻で、「整体治療院おあしす」を開業し2０年
以上になります。平成 20 年から、様々なドクターと協
力し、「ユニバーサルセラピー・統合医療研究所」も立
ち上げました。私も元々は、普通の主婦です。体の根源
は脳であると気付き、この新しい技に行きつきました。

皆さんに惜しみなく教えて、一緒にハッ
ピーになっていきたいと思っています。

「アノアノ」はハワイの言葉で「根源・種・宇宙」と言います。体の根源は、
頭がい骨の中にある「脳」と考えます。この脳へアプローチをして、
体全体を整え調和させていく治療方法です。幹部を触らなくても、頭
がい骨周辺にアプローチするだけで、体のバランスを取り、症状に働
きかける、お手軽な手技療法です。

●家で介護をしている方（主婦・介護士）
●家族の役に立ちたい方
●マッサージやリラクゼーションでは物足りない方 
●プロとして活動されてる方（鍼灸、エステ、整骨、整体）
●自分で自分の体を癒やしたい方　
●自費診療に移行したい！
●時間や力を持て余してやりがいを求めている方
●独立や副業を考えている方　など

A

全４回　80,000 円中級コースB

上級インストラクターコースC

１回目 講義全 2回

※全２回の講義です。まずは 1回目から希望の日をいお選びください。

２回目 講義
①7/26 (水)
②7/29 (土)
③7/30 (日)

初級
講義
開催日

参加者と
一緒に
決めます。

10：00
　～ 15：00
［会　場］
整体治療院
おあしす

10：00
　～ 15：30
［会　場］
整体治療院
おあしす

※詳しくは、HPやフェイスブックをみてね。

アノアノクラニオハーモニー療法
　　　　　　　　　　　（アノクラ）って何？

こんな方に、学んで欲しいです！！

オステオパシー 、クラニオセイ
クラル、中国整体、内臓マニュピ
レーション、SER、エネルギー療法、
タイ古式マッサージ　等

※あくまで個人の感想です。


